Selektionshestimmungen OL-NWK ZH-SH
Jugend(up 2026 Orientierungslauf Nachwuchskader

Fur den Jugendcup werden pro Team 4 Athletinnen und Athleten selektioniert. Dabei kann
kategorienubergreiffend selektioniert werden.

Kriterien fiir Kaderathletinnen und -athleten

e Aktuelle Leistungsentwicklung/Potenzial
o Wettkampfresultate der Selektionslaufe

Kriterien fir Nicht-Kaderathletinnen und -athleten

o Wettkampfresultate der Selektionslaufe

Selektionslaufe D/H14

22.Marz 2026 Schaffhauser OL Eschheimertal
18. April 2026 3. Nationaler (Langdistanz) Schwamm
17.Mai 2026 Galgener OL Hoch Ybrig Nord

Selektionslaufe D/H16 - 20

18. April 2026 3. Nationaler (Langdistanz) Schwamm
25. April 2026 5. Nationaler (Mitteldistanz) Arcegno
17. Mai 2026 Testlauf Langdistanz Longchaumois (FR)

Nur fiir Kaderathletlnnen

| 13. August 2026 Selektionslauf im Sommerlager

Das Selektionsgremium besteht aus dem Trainerlnnenteam.
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