[image: image1.emf]









Bewerbung Nachwuchskader ZH/SH 2025
Gerne möchten wir dich mit diesem Bewerbungsschreiben näher kennenlernen und unter anderem erfahren, wieso du gerne für die Saison 2025 ins OL Nachwuchskader ZH/SH aufgenommen werden willst. Fühle dich frei, alles aufzuschreiben, was dir auf dem Herzen liegt. Du kannst dich an den unten aufgeführten Punkten halten und diese stichwortartig oder mittels eines Fliesstextes beantworten. Vielen Dank für deine Bewerbung!
Deine Personalien 
	Name:
	
	Vorname:
	

	Strasse:
	
	PLZ:
	

	Ort:
	
	Telefon:
	

	Email:
	
	Geburtsdatum:
	

	Verein:
	
	SI-Card Nr.:
	

	Natel:
	
	Schule/ Beruf:
	

	ÖV-Abo(s):
	
	Allergien:
	

	Spezielle Essenswünsche (Vegi, Laktoseintolerant,...)
	


Bitte genaue Angaben, z.B. Halbtax und ZVV Abo Zone 110, 121, 122
Personalien deiner Eltern (eines Elternteils)

	Name:
	
	Vorname:
	

	Email:
	
	Telefon:
	


Personalien deines persönlichen Betreuers (falls bereits vorhanden)

	Name:
	
	Vorname:
	

	Email:
	
	Telefon:
	


Kurze Vorstellung:

· Familie, Schule, Freizeit, 

· OL (bitte keine Angabe von OL-Resultaten!): Wie bist du dazu gekommen? Was motiviert dich, OL zu machen?

· Was hast du für sportliche Träume/Visionen?

· Was hast du für sportliche Ziele?
· Wieso möchtest du ins Zürikader aufgenommen werden?
· Wieso denkst du, sollten wir dich ins Zürikader aufnehmen?
· Was glaubst du, erwartet das Regionalkader von dir?
Teil Klubnachwuchstrainer:in

Dieser Teil soll von einem Klubnachwuchstrainer:in ausgefüllt werden. Dabei ist nicht erwünscht, dass diese Person gleichzeitig ein Elternteil der Athlet:in ist. 
	Warum empfiehlst du diese Athlet:in fürs OL Nachwuchskader ZH/SH? Warum ist der Zeitpunkt sinnvoll?

	

	Wo siehst du die Stärken deiner Athlet:in?

	

	Wo sind noch Schwächen deiner Athlet:in? Woran muss gearbeitet werden?

	

	Wie schätzt du sein/ihr Talent ein?

	


	Wie schätzt du die Leistungsmotivation und die Bereitschaft für den Leistungssport deiner Athlet:in ein?

	

	Wie schätzt du das persönliches Umfeld deiner Athlet:in ein?

	

	Und was willst du sonst noch über diese Athlet:in sagen…

	

	


	Name:
	
	Vorname:
	

	Email:
	
	Telefon:
	

	Unterschrift:
	


Administratives, Bekenntnis und Unterschrift
Verwendung von Fotos:
Ich erlaube folgendes: Fotos von mir, welche an Zürikaderanlässen entstanden sind, darf der OLVZ für seine Publikationen (Webseite, OLVZ Jahresheft, Instagram, Facebook, Liste nicht abschliessend) im Rahmen seiner Tätigkeiten verwenden. 
Erlaubnis für Baden im Rahmen von Zürikader-Anlässen:

Während der Saison kann es immer wieder vorkommen, dass wir uns in der Nähe von einem Gewässer aufhalten für eine Erfrischung. 
Das Zürikader hält dabei folgende Regeln ein: 
· Ohne Aufsicht einer Trainerin/eines Trainers darf sich niemand tiefer als bis zum Knie in ein Gewässer begeben. 
· Zum Baden muss das Trainerteam das Gewässer als geeignet bewerten. 
· Die badenden Athleten werden permanent von mindestens einem/einer Trainer:in beaufsichtigt 
Als Eltern bestätigen wir hiermit, dass…

· …wir mit obigen Regeln einverstanden sind

· …wir erlauben, dass unser Kind baden darf

· …wir zur Kenntnis nehmen, dass die Aufsichtspersonen des Trainerteams keine Rettungsschwimmer-Ausbildung haben. 

Unser Kind hat folgendes Schwimmniveau: 

 Guter Schwimmer Mässiger Schwimmer

 Nicht-Schwimmer

Ort und Datum:

Unterschrift Eltern (bei minderjährigen Athlet:innen):
Mit der Einreichung dieser Bewerbung verpflichtest du dich zum Leistungssport. Dies beinhaltet regelmässiges, geplantes und zielgerichtetes Training, welches du im Austausch mit deinem persönlichen Betreuer steuerst. Die Teilnahme an den Zürikaderanlässen (Trainingslager, Kazus) ist obligatorisch und verbindlich. Zudem erklärst du dich bereit, dein tpak (Trainingstagebuch) regelmässig (jeweils wöchentlich bis am Sonntagabend) und pflichtbewusst zu führen.

Unterschrift Athlet:in:
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